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En contextos educatius, l’ús d’històries s’ha fet servir des de fa molt temps i el seu poder 
educatiu i formatiu és ben reconegut (Bruner, 1986; Busquets i Serra, 2008; Egan, 1986). 
Des de finals del segle XX, hi ha hagut diverses iniciatives basades en la creació d’històries, 
on destaca el moviment de Digital Storytelling creat i potenciat des del Center for Digital 
Storytelling de Berkeley (EEUU) (actualment Storycenter). Aquesta institució va establir un 
camí per fer tallers de creació de relats digitals personals (RDP), que es centren en la cre-
ació d’històries breus relatades en primera persona, amb la pròpia veu, a través de mit-
jans digitals com imatges, vídeos, il·lustracions i àudio. Són narracions personals, creades 
de forma amateur, per a l’apoderament individual, social i comunitari, amb un ethos mar-
cat, que valora tant el producte resultant com el procés seguit en la creació de les histò-
ries (Lambert, 2009; 2015).  

Des d’aleshores, s’han dut a terme diverses activitats educatives i formatives en el 
camp de l’educació formal (Rodríguez Illera i Londoño, 2009) i en l’àmbit socioeducatiu 
(Fuertes-Alpiste i Galván, 2019) pel seu potencial formatiu i educatiu (Gregori-Signes i 
Brígido-Corachán, 2015; Rodríguez Illera i Molas-Castells, 2020). Entre d’altres, les activi-
tats educatives de creació de RDP impliquen l’adquisició i la posada en pràctica de com-
petències digitals i mediàtiques (Mirra et al., 2018). Però també d’apoderament, de volun-
tat d’acció (agency), i per tant, poden incrementar la motivació i la implicació de qui les 
crea (Dogan i Robin, 2008; Jenkins i Lonsdale, 2007).  

Els  RDP s’utilitzen per a la reflexió sobre experiències pròpies i d’identitat narrativa 
(McAdams et al., 2006) estudiats per exemple en l’àmbit de l’educació secundària (Herre-
ros, 2012; Martín i Molas-Castells, 2019), i per a la reflexió professionalitzadora i d’autoco-
neixement en contextos educatius de pràcticum (Fuertes-Alpiste, 2021). Des d’aquest 
punt de vista, l’ús dels relats també pot ser instrument de recerca per a l’anàlisi de pro-
cessos de canvi educatiu i de transicions entre contextos, essent pensats com a objectes 
de frontera que possibiliten la comparació per veure diferències i semblances 
(Bronkhorst i Akkerman, 2016).  
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Actualment, les activitats de creació de RDP en contextos educatius formals conviuen 
amb altres formes d’històries personals en un context descrit per alguns autors com una 
nova ecologia de la participació (Jenkins et al., 2009; Livingstone, 2004). Les pràctiques 
associades a aquestes produccions es poden entendre des de la noció d’alfabetització 
transmèdia (Alper i Herr-Stephenson, 2013; Scolari, 2018) que implica habilitats per «sal-
tar» d’un mitjà a l’altre per seguir una narració, per consumir però també generar produc-
tes mediàtics (prosum), per col·laborar i interactuar amb altres i per actuar des de l’esperit 
crític (González-Martínez et al., 2018). Aquestes històries, creades i compartides en mit-
jans socials digitals de forma ubiqua, a través de telèfons mòbils, des de contextos infor-
mals i fora de les aules, poden influir en les activitats tradicionals de creació de RDP en 
contextos educatius (Rubio-Hurtado et al., 2022). 

Aquest monogràfic es titula «Amb veu pròpia: la creació de narratives digitals per a 
l’educació». Recull sis articles (tres en català i tres en castellà) que presenten aproximaci-
ons diferents a l’ús de les narratives digitals en educació que exemplifiquen bé aquests 
beneficis i potencialitats educatives que hem mencionat que, més enllà de desenvolupar 
competències digitals instrumentals, es fonamenten en la creació del relat com a mitjà 
per potenciar l’expressió subjectiva (la veu pròpia), l’autoconeixement i la inclusió social. 
És el cas de l’article de la professora Xus Martín, «El Relat Digital Personal (RDP), una opor-
tunitat per a redreçar trajectòries marcades per l’exclusió», que explica una experiència 
amb RDP en l’àmbit socioeducatiu per a la inclusió social. Es basa en la creació de RDP 
per a fomentar l’autoconeixement de joves en risc d’exclusió social. Amb aquest procés, 
inclòs en un Grup d’Ajuda Mútua (GAM), es pretén desvetllar aspectes ocults de la vida 
d’aquests joves, ajudant a estructurar experiències, a superar estigmes i a treballar la 
identitat per així posar fre a la marginalitat.  

L’article de Cristina Galván-Fernández, Anna Martínez-Fernández i Anna María Sossa 
explica tres experiències amb RDP, dues en contextos d’educació formal i una en un con-
text d’educació no formal d’adults, on s’investiga com, mitjançant tallers de creació de 
RDP, s’engega una activitat de donar i de rebre (la pedagogia del do i de l’acció comuna), 
de conèixer el proïsme per a reconèixer-se a un mateix i viceversa. 

Dins de la tradició de la creació de RDP en contextos educatius, Marc Fuertes-Alpiste, 
Núria Molas-Castells i Aldan Queiroz de Souza fan un estudi sobre les temàtiques que 
aborden els RDP d’estudiants de grau per veure més concretament a què ens referim 
amb l’adjectiu «personal» dels relats digitals, i quines connexions hi ha entre aquests te-
mes i el marc teòric sobre els RDP. Es tracta d’un espai poc treballat prèviament en l’estudi 
dels RPD i que aporta una mica més de llum a nivell conceptual i metodològic sobre els 
RDP com a gènere.  

Però no només es centren en aspectes subjectius, ja que les narratives digitals poden 
servir per a l’aprenentatge de continguts curriculars. En aquesta línia les professores Car-
men Gregori-Signes i Maria Alcantud-Díaz presenten una recerca d’anàlisi discursiva de 
relats digitals per a l’aprenentatge de la llengua anglesa i pel desenvolupament d’hàbits 
alimentaris saludables, on han identificat, mitjançant tècniques d’anàlisi de corpus tex-
tual (EDAC), patrons comuns gramaticals i discursius en els guions creats pels estudiants.  

El monogràfic conclou amb dos articles escrits pels professors Juan González Martí-
nez i Rafel Meyerhofer Parra sobre el potencial transmèdia en educació, des de la multi-
plicitat de mitjans digitals que articulen un discurs. El primer aborda l’estudi de la lògica 
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transmèdia no basada en l’explicació d’un relat sinó en l’explicació de continguts en un 
entorn educatiu formal, allò que s’anomena «transmedia contentelling». Aquest article de 
reflexió teòrica és una contribució per ordenar i destacar els límits conceptuals entre el 
transmèdia vinculat a la narració i el transmèdia vinculat a l’explicació de continguts. L’úl-
tim article, «El gancho de una historia sin historia. Reflexiones a partir de una experiencia 
transmedia en educación superior», sorgeix d’aquest paraigües conceptual del transme-
dia contentelling i analitza una experiència didàctica transmèdia per la formació d’estudi-
ants de mestre, no basada en la narració.  

En conclusió, són sis textos que poden servir com a petita mostra del potencial edu-
catiu de la narració digital, superant la visió del seu ús per a la mera adquisició de com-
petències digitals i subratllant la seva creació com a instrument d’expressió subjectiva 
(com a tecnologia del self) que alhora habilita la comprensió mútua a través de narracions 
compartides. En paraules de Jerome Bruner (2001), narrar és explicar i és conèixer, i el fet 
d’explicar-se (el self-narrating) es produeix de dins cap a fora i de fora cap a dins. Per tant, 
és una pràctica social; un compromís cap als altres. Es presenten experiències de creació 
de RDP estructurades per metodologies definides i que poden servir per a ser reproduï-
des en altres contextos educatius. Es proposen també maneres de procedir a l’anàlisi de 
narracions per no només quedar-nos amb el moment de la seva creació sinó per incloure 
també la seva anàlisi i conèixer els seus significats i la riquesa de mitjans digitals emprats. 
Només així podrem entendre millor el seu potencial educatiu.  
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