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ABSTRACT

The faculty of Pharmacy of the University of Granada with more than 150 years of antiquity has seen as in the last
years it has happened to distribute an official degree exclusively, that are three: Pharmacy , Food Sciencie and
Technology and Human Nutrition and Dietetics, with the effort that has supposed so much for the teaching staff as
for the students. The object of the work is to make a comparative study of the three degrees being started off of its
curricular itineraries. In the three degrees, have compared the credits by cycle and subjet, as well as the influence of
the different types of subjets (main, obligatory, optative and free choice) among them as comparing with studies as
much made from national level. Finally to the subjets in great thematic areas for their better study and comparison
have been distributed. The three degrees as much in the global load of credits as in their distribution are very similar
to the national set. In comparative within the University of Granada the three they have thematic areas in common.
As far as the degree in Pharmacy to emphasize that the Pharmaceutical Technology is an exclusive matter of our

degree and that differentiates to us from other professionals.
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RESUMEN

La Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada con mas de 150 afios de antigiiedad ha visto como en los
Gltimos afios ha pasado de impartir exclusivamente una titulacion oficial, a que sean tres: Licenciatura de Farmacia,
Licenciatura en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos y la Diplomatura en Nutricion Humana y Dietética, con el
esfuerzo que ha supuesto tanto para el profesorado como para los alumnos. El objeto del trabajo es realizar un estudio
comparativo de las tres titulaciones partiendo de sus itinerarios curriculares. En las tres titulaciones, se han
comparado los créditos por ciclo y asignatura, asi como la influencia de los diferentes tipos de asignaturas (troncales,
obligatorias, optativas y libre configuracion) tanto entre ellas como comparando con estudios realizados a nivel
nacional. Por Gltimo se han distribuido las asignaturas en grandes materias troncales para su mejor estudio y
comparacion. Las tres titulaciones tanto en la carga global de créditos como en su distribucién son muy similares al
conjunto nacional. En la comparativa dentro de la Universidad de Granada las tres tienen areas tematicas en comun.

En cuanto a la licenciatura en Farmacia destacar que la Farmacia Galénica, (actualmente Tecnologia Farmacéutica,
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Biofarmacia y Farmacocinética) es una materia exclusiva de nuestra licenciatura y que nos diferencia de otros

profesionales.

PALABRAS CLAVE: Investigacion en docencia, planes de estudio,

INTRODUCCION

En las ultimas décadas se han desarrollado licenciaturas novedosas que especializan a los
alumnos universitarios en campos antes abordados por otras titulaciones clasicas (Farmacia,
Veterinaria...). El incremento de conocimientos, su diversidad y el gran interés (social,
econdmico, sanitario) que la alimentacion suscita, propicia la especializacion y creacién de la
licenciatura de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos (CTA) asi como de la Diplomatura en
Nutricion Humana y Dietética (NHD). La facultad de Farmacia de la Universidad de Granada
ha visto como en los Gltimos afios ha pasado a impartir las tres titulaciones con el esfuerzo que
ha supuesto tanto para el profesorado como para los alumnos el adaptarse a la nueva situacion.
El objeto del trabajo es realizar un estudio comparativo de las tres titulaciones partiendo de sus

itinerarios curriculares, haciendo mas hincapié en las areas tematicas comunes entre ellas.

METODOLOGIA

En las tres titulaciones se ha recopilado toda la informacion de los planes de estudios que se
imparten en la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada (1,2,3) y se han comparado
los créditos por ciclo y asignatura, asi como la influencia de los diferentes tipos de asignaturas
(troncales, obligatorias, optativas y libre configuracién) tanto entre ellas como comparando con
estudios realizados a nivel nacional (4,5,6). Por Gltimo se han distribuido las asignaturas en
grandes materias troncales para su mejor estudio y comparacion. El tratamiento estadistico de

los datos se realizé con Microsoft Excel 2000.

RESULTADOS

Este trabajo tiene por objeto comparar las titulaciones oficiales que se ofertan en la Facultad de
Farmacia de la Universidad de Granada, este estudio comparativo se va a realizar en dos
vertientes, una comparando a nivel de toda Espafia y otra comparandolas entre si dentro de la

propia Universidad de Granada.



Bueno Ibafiez, T.; Camara Martos F. ,Edusfarm, revista d’educacié superior en Farmacia. Nam. 2. 2007

a) Estudio Comparativo a Nivel Nacional.

En primer lugar vamos a valorar las diferentes distribuciones de créditos, en la tabla 1 se

presentan los resultados. Incluye la media y la desviacion estandar de cada tipo de créditos.

Tabla 1. Relacion de créditos impartidos en Gramada comparados con los valores medios en estudios a
nivel nacional.

Titulacién Troncales |Obligatorias| Optativas I__|bre . Tr_ocales_+ Totales
Configuracion] obligatorias
CTA 102 11 18 15 113 146
Granada
DNH 129 15 27 19 144 190
Granada
Farmacia 262 9 26 33 271 330
Granada
CTAEspana | o5 674556 | 1325+8.60 | 23.92+000 | 1523+198 | 106,92+858 | 146,06:6,11
DNH Espaia | 151 g516 10 | 34,35+14,84 | 20,03+7,65 | 20244224 |156,18+11,39 | 196,44+11.73
E?;?;‘;'a 23914184 | 26,8+204 | 315+135 33,3+1,5 265+19,3 | 330,7+13.2

Si se comparan el nimero de créditos totales de las titulaciones impartidas en la Facultad de
Farmacia de Granada con la media del conjunto de Espafia, se observa que en el caso de las
licenciaturas son practicamente coincidentes. En la licenciatura de Farmacia comparando su
distribucidn, la variacion entre el nimero de créditos totales y la media nacional no llega a ser
un crédito (0,7). En Ciencia y Tecnologia de los Alimentos el nimero total coincide con la
media. En Nutricibn Humana y Dietética. No difiere el nimero de créditos totales de la

titulacion en mas seis y medio.

En la figura 1 se presenta la distribucion de las asignaturas segun el tipo: troncales obligatorias ,
optativas y libre configuracion de la licenciatura de Farmacia en Granada (a) y se compara con

los datos obtenidos a nivel nacional (b) por Martin Algarra R.V y cols. (6).

Segun se puede apreciar en la figura 1, en Granada existe una mayor carga lectiva de
asignaturas troncales y ogligatorias con respecto al conjunto de facultades (82,11% frente al
80,40 % nacional). La distribucion en Granada de las asignaturas segun el tipo seria: troncales
(79,39 %), obligatorias (2,72 %) optativas (7,87 %) y de libre configuracion (10,00 %). Si se
compara con la media nacional (figura 1.b) existe algo mas de optatividad en el conjunto de las

universidades (9,52 %) y practicamente el mismo porcentaje de libre configuracion (10,06 %).
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Mobligatorias 922 % 10,06 %

8,10 %

Chrroncales
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(B)

Figura 1. Distribucion de Créditos de Farmacia en Granada (A) y Espafia (B)

En la figura 2 se presenta de forma analoga a la primera figura, la distribucién de las asignaturas
segun el tipo: troncales, obligatorias, optativas y libre configuracién de la licenciatura en
Ciencia y Tecnologia de los Alimentos en Granada (a) por una parte, por otra y se compara con

los datos obtenidos a nivel nacional (4).

En Granada al igual que pasaba con la licenciatura de Farmacia, la docencia comun, el
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porcentaje de asignaturas troncales y obligatorias (77,39 %) es mayor que el total tedrico
(73,19%). La distribucion en Granada segun el tipo seria como sigue: troncales (69,86 %),
obligatorias (7,53 %) optativas (12,32 %) y de libre configuracion (10,27 %). Como en el caso
anterior también se presenta una mayor optatividad en la media estatal (16,37%) y no existe una

gran diferencia en la libre configuracion 10,43%.

OLibre Configuracion

OOptativas 0
23 04 10,27 %

Bobligatorias HTroncales
7,53 % 69,86 %

(A)
OLibre Configuracién
% OTroncales

DO%a;i;/%/s 10,43 9 64,12 %
, 0

.Obli%atorias
9,07 % (B)

Figura 2. Distribucion de Créditos de CTA en Granada (A) y Espafia (B).
En la figura 3 se presenta la distribucion de las asignaturas segun el tipo de la Diplomatura en

Nutricion Humana en Granada (a) y un estudio de dicha diplomatura (5), tomando como

referencia el conjunto de las Universidades espariolas (b).
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En Nutricion Humana y Dietética, al contrario que sucedia con las dos licenciaturas
anteriormente presentadas, el porcentaje de troncales y obligatorias es menor que la media
(75,78 % frente al 79,50%) lo que indica una mayor optatividad. La distribucion en Granada
segun el tipo seria: troncales (68,13 %), obligatorias (8,05 %) optativas (13,81 %) y libre
configuracion (10,00 %). Como indicAbamos anteriormente el porcentaje de optatividad en la

media nacional es inferior un 10,19 %, el porcentaje de libre configuracion es el 10,33%.

O Libre Elecciéon
O Optativas Troncales
I?L3,81 % 10,00 % 68,13 %

M Obligatorias

8,05 %
(A)
ClLibre Eleccién ETroncales
Ooptativas ~ 10.33 % 62,01 %
10,19 %

B Obligatorias
17,48 %

(B)
Figura 3. Distribucion de Créditos de NHD en Granada (A) y Espaiia (B).

Para facilitar el andlisis se han agrupado las asignaturas de las tres titulaciones por afinidades en
grandes areas que coincden con las materias troncales salvo en la licenciatura en Farmacia en

algunos casos, como se muestra a continuacion en la tabla 2.
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Tabla 2. Principales asignaturas que conforman las distintas areas tematicas

Farmacia

CTA

NHD

Area

Temética

Asignaturas

Area

Temética

Asignaturas

Area

Tematica

Asignaturas

Matematicas y
Fisica

Matemética
aplicada, fisica
aplicada (50%)

Alimentacién y
Cultura

Alimentacion y
Cultura

Alimentacion y
Cultura

Alimentacién y
Cultura

Quimica Q. Organica, Bromatologia | Bromatologia | Bromatologiay | Bromatologia y
Farmacéutica, Tecnologia Tecnologia
Inorgénica, Alimentaria alimentaria
Fisicoquimica
(50%), Técnicas
analiticas
Galénica Tec.Farmacéutica | Dietética y Dietética y Dietética y Dietética ,
Farmacocinética | Nutricion Nutricion Nutricion Dietoterapia y
y Biofarmacia Nutricion
Farmacologia Economia Economiay Economia Economiay
Gestion de la Gestion de la
Empresa Empresa
Alimentaria Alimentaria
Biologia y | Morfologia y | Higiene Higiene Higiene Microbiologia
Fisiologia funcién del | Alimentaria Alimentaria Alimentaria y Toxicologia
cuerpo  humano, alimentaria
fisiopatologia,
Biologia vegetal
Farmacognosia,
Anélisis y Diag.
de laboratorio
(33%)
Bioguimica Biogquimica, Quimicay Quimicay Quimicay Quimica
Inmunol. Analisis | Bioquimica Bioguimica de | Bioguimica Aplicada 'y
y Diagnostico de los Alimentos Bioquimica
laboratorio (33%)
Microbiologia | Microbiologia Legislacion Normalizacion | Deontologia Deontologia
y Parasitologia |y  Parasitologia y Legislacion
Anélisis y Alimentaria
Diagnostico  de
laboratorio (33%)
Legislaciény | Gestiony Materias Produccién de | Biologiay Estructura y
deontologia Planificacion, Primas Materias Fisiologia funcion del
legislacion y Primas cuerpo
deontologia humano,
Fisiopatologia.
Nutricion y | Nutricion Salud Publica | Salud Piblica | Salud Publica | Salud Publica
Bromatologia, | Bromatologia,
toxicologia  y|toxicologia
Salud Publica | Salud Publica
Tecnologia Operaciones Tecnologia Tecnologia Tecnologia Operaciones
Alimentaria Bésicas en la Culinaria culinaria Alimentaria Basicas en la
Industria Industria
Alimentaria, Alimentaria,
Tecnologia Tecnologia
Alimentaria Alimentaria

(*) El nimero de asignaturas y la denominacion pueden variar segln la Universidad
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Las titulaciones que méas se parecen entre si al compararlas son Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos y Nutricion Humana y Dietética, ya que salvo matices, las dos confluyen en
practicamente en las mismas areas tematicas (Salud publica, Quimica y Bioquimica de los
alimentos, Nutricion y Bromatologia, Higiene Bromatoldgica, Legislacion). En cuanto a la
licenciatura en Farmacia el area tematica con mayor similitud seria la Nutricion y Bromatologia,
Toxicologia y Salud Publica, destacar que la Farmacia Galénica, (actualmente Tecnologia
Farmacéutica, Biofarmacia y Farmacocinética) es una materia exclusiva de nuestra licenciatura

y que nos diferencia de otros profesionales.

En la figura 4 se comparan la distribucidn de la licenciatura en la Universidad de Granada en un
primer término y en segundo término se comparan los resultados con el estudio presentado a
nivel nacional (6). En cuanto al area de conocimiento que tiene un mayor peso existe una
diferencia con la media de las facultades, en Granada es la Biologia y Fisiologia (18,18%)
seguida de la Quimica (15,98%) y en el conjunto nacional el orden estd cambiado como se

puede observar en la figura 4.
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Figura 4. Comparativa areas Tematicas en la licenciatura de Farmacia
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En la figura 5 se hace una distribucion de las asignaturas en areas tematicas en la licenciatura de
Ciencia y Tecnologia de los alimentos comparando esta distribucion con los datos obtenidos del
estudio a nivel nacional., el area temética que mas peso tiene en la licenciatura es la Tecnologia
Alimentaria con 22,61 créditos (desviacion estandar 7,69) con un porcentaje medio de créditos
del 23,20 % , seguida de Bromatologia (15,85 %) e Higiene alimentaria (15,67 %). En Granada
el &rea de mayor estudio también es la Tecnologia Alimentaria con un 21,07 % del total, en esta
area estan asignaturas como Operaciones basicas en la Industria Alimentaria y Tecnologia de
los alimentos. En esta titulacion destacar que en Granada, el peso de la Higiene Bromatoldgica

gue es superior casi tres puntos porcentuales (18,62 frente a 15,67).
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Figura 5. Comparativa areas Tematicas en la licenciatura de CTA.

En la Diplomatura en Dietética y Nutricibn Humana, en la Universidad de Granada el mayor

peso lectivo también recae sobre la Dietética y Nutricion pero con mayor presencia que la
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media, un 28,75% frente a un 27,03 % como se observa en la figura 6.
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Figura 6. Comparativa areas Tematicas en la Diplomatura NHD..

b) Estudio Comparativo a Nivel Universidad de Granada.

Centrando los resultados en la Universidad de Granada, vamos a estudiar dos aspectos de las
tres titulaciones oficiales: la optatividad y la libre configuracion. En la tabla 2 se presentan las

titulaciones y el porcentaje de créditos de asignaturas optativas y de libre configuracion.

10
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Tabla 3. Grado de optatividad y libre configuracion en la Facultad de Farmacia de Granada

Titulaciones Optatividad (%) Libre configuracién (%o)
Farmacia 7,87 10,06
CTA 12,32 10,27
DHN 13,81 10,00

La titulacidon con una mayor optatividad seria Nutricion Humana y Dietética con un 13,81 %,

seguida de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos con un 12,32 % y Farmacia con un 7,87 %.

Apenas hay diferencias en el porcentaje de libre configuracién que es, practicamente un 10% en

los tres casos.

Como ya se apunto en la comparativa a nivel nacional, las tres titulaciones presentan

semejanzas en cuanto a las areas tematicas en las que se pueden dividir para su estudio. Existen

asignaturas que son equiparables de unas titulaciones a otras, se presentan en la tabla 4.

Tabla 4. Tabla de equivalencias en la Facultad de Farmacia de Granada

Asignatura cursada CTA

Asignatura NHD

Bromatologia

Tecnologia de los alimentos

Salud Publica

Salud Publica

Alimentacion y Cultura

Alimentacion y Cultura

Asignatura cursada Farmacia

Asignatura NHD

Fisiologia Celular y Humana

Fisiologia Celular y Humana

Fisica Aplicada y Fisicoguimica

Fisicoquimica aplicada

Bioquimica

Bioquimica

Quimica orgénica

Quimica Orgéanica aplicada

Estadistica Farmacéutica

Métodos estadisticos

Fisiopatologia

Fisiopatologia

Nutriciéon y Bromatologia

Bromatologia

Salud Publica

Salud Publica

Bioguimica Humana

Bioquimica Nutricional

Anatomia e histologia humana

Anatomia e histologia humana

Asignatura cursada NHD Asignatura CTA
Fisiologia Celular y Humana Fisiologia
Bioquimica Bioquimica
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Asignatura cursada Farmacia Asignatura CTA
Salud Publica Salud Publica
Fisiologia y Fisiopatologia de la Nutricion Fisiologia y Fisiopatologia de la Nutricion
Asignatura cursada CTA Asignatura Farmacia
Fisiologia y Fisiopatologia de la Nutricion Fisiologia y Fisiopatologia de la Nutricion
Anadlisis y control de calidad de los alimentos | Analisis y control de calidad de los alimentos

CONCLUSIONES

Las tres titulaciones tanto en la carga global de créditos como en su distribucién son muy
similares al conjunto nacional. En la comparativa dentro de la Universidad de Granada en
primer lugar destacar que la titulacién que presenta mayor optativiad es la diplomatura en
dietética y nutricién humana. En segundo lugar las tres tienen, aunque con matices en cuanto a
la cantidad de carga lectiva, areas tematicas en comin como pueden ser la Nutricién y

Bromatologia, Salud Publica, Legislacién y Deontologia.
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