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ABSTRACT

Historically, the teaching of Pharmaceutical Physical Chemistry has been a great problem at this
Pharmacy School in Chile. Before 2005, the subject was dictated by chemists, so the focus of the teaching
was not the right one: their teaching was more theoretical than practical and besides, the course was

supporting a high percentage of failure.

The Pharmaceutical Committee decided to improve the teaching of the subject and in order to achieve
that goal brought together a group of professors with different training: 4 of them are Pharmaceutical
Chemists and the other 2 are Chemists specialized in Physical Chemistry. They were asked to modify the
old program according to the professional profile of the Pharmaceutical Chemist. This course was
dictated for the first time in the Spring 2005.

This work presents the structure of the new course, the methodologies and innovations carried out, and

the results of the evaluation of the 2005 Spring semester.

KEY WORDS: physical - pharmacy , pharmaceutical teaching, teaching innovation.

RESUMEN

Histéricamente, la docencia de la asignatura de Fisico-Quimica mantenia un alto porcentaje de fracaso, y
a partir de varias evaluaciones por parte del Comité de la Carrera de Quimica y Farmacia en el marco de

un proceso de modernizacion del curriculo farmacéutico se decidi6 crear una nueva asignatura de vision y
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orientacién mas moderna de la Fisica Farmacéutica, introduciendo innovaciones que mejoraran este
rendimiento y que lograran reducir la tasa de fracaso y ademas modernizar los contenidos seglin nuevos

desafios profesionales.

Esta asignatura se dictd por primera vez en el Semestre Primavera 2005 (Agosto 2005/Enero 2006) y se la
definié como asignatura de enlace entre la parte basica y asignaturas profesionales como Tecnologia
Farmacéutica, Tecnologia Cosmética, Biofarmacia y Farmacocinética. La asignatura la prepar6 y dict6é un
gripo de docentes conformado por 4 Quimico-farmacéuticos y 2 Quimicos especializados en

Fisicoquimica.

Este trabajo presenta la estructura del nuevo curso con las metodologias e innovaciones realizadas para su
implementacion y los resultados de la evaluacion realizada a partir del primer curso dictado en el
semestre Primavera 2005 en la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas de la Universidad de
Chile.

PALABRAS CLAVE: fisico- farmacéutica, educacion farmacéutica, innovacion docente.

INTRODUCCION

Histdricamente, la docencia de la asignatura de Fisico-Quimica siempre habia tenido un alto
porcentaje de fracaso. Esta situacion se habia arrastrado por muchos afios y a pesar de su
analisis dentro del Comité de Carrera de Farmacia, no se habia logrado ningun resultado més
positivo. Fue entonces, que dentro del marco de un proceso de modernizacion del curriculo
farmacéutico, el Comité de la Carrera de Quimica y Farmacia, decidi6 modificar la asignatura,
enfatizando todos aquellos aspectos que la acercaran al ambito farmacéutico, y que incluyera
innovaciones que permitieran mejorar el rendimiento de los alumnos, reducir la tasa de fracaso
y orientar los contenidos segun el perfil profesional del Quimico-farmacéutico que se necesita
en Chile.

Es asi como se cred la nueva asignatura llamada “Bases de la Fisico-Quimica Farmaceéutica”,
asignatura que se dicta bajo la tutela del Departamento de Ciencia y Tecnologia Farmacéutica

por un grupo de académicos Compuesto por Quimico-farmacéuticos y Quimicos.

Esta asignatura se puede describir de la siguiente forma:

- Es una asignatura de régimen semestral,

- Tiene un cupo de 90 alumnos,

- Se ubica en el sexto semestre, dentro de la malla curricular de la carrera de quimica y

farmacia.
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- Las horas dedicadas son:

Horas/alumno totales: 105

Horas/alumno tedricas: 45

Horas/alumno précticas:60
- Se dicta en 15 semanas lectivas.
- Tiene 12 Creditos (4 horas clases + 4 horas de practicas). EI nimero de créditos se calcula
considerando 4 horas de docencia mas 4 horas de dedicacion por parte del alumno (por cada
hora docente se considera una hora mas de estudio y de dedicacion por parte del alumno) y

finalmente 4 horas de trabajos préacticos.

Esta asignatura se dicté por primera vez en el Semestre Primavera 2005 (Agosto 2005/Enero
2006) y se la defini6 como una asignatura de enlace entre la parte basica y tedrica y las
asignaturas profesionales como Tecnologia Farmacéutica, Tecnologia Cosmética, Biofarmacia y

Farmacocinética

Esta definicion de asignatura de enlace es muy importante pues, en base a este perfil se organizo
y estructurd esta asignatura. EIl perfil del profesional chileno de Quimico — Farmacéutico, lo
considera y define como un profesional del area de la salud, especialista en medicamentos, con
solida formacion en Quimica y Biologia. Por su formacion universitaria, cientifica y
tecnoldgica, tanto tedrica como préctica, estd capacitado para planificar, proyectar, instalar,
poner en marcha, dirigir y controlar los procesos de produccion y control de calidad tanto de los
medicamentos elaborados por la Industria Farmacéutica como de los productos fabricados por la

Industria Cosmética.

También en base a este perfil, es capaz de desarrollar y adaptar nuevas tecnologias, formular
nuevos productos, valorar y mejorar las propiedades terapéuticas de los mismos. Puede ejercer
la gestion de calidad desde la seleccion de las materias primas, solucion de problemas técnicos
de procesamientos, estabilizacion, envases, almacenamiento hasta la distribucion transporte y

comercializacién de medicamentos, sean estos de origen sintético o natural.

Esta capacitado para una buena dispensacion y administracion del medicamento en sus aspectos
técnico, socioldgico y ético, tanto en farmacia privada como asistencial, para manejar la
informacion objetiva y actualizada vinculada a las propiedades y usos de medicamentos, para
proyectar y dirigir laboratorios de diagndstico clinico, toxicologico y quimica forense,

bromatologico.
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Finalmente, otro aspecto importante de sefialar es que los alumnos tienen en la actualidad un
curso previo de Fisico-Quimica I, que es muy basico y prepara al alumno para las aplicaciones y

conceptos mas importantes en la asignatura de Bases de la Fisico-Quimica Farmacéutica

OBJETIVOS

El objetivo principal de la asignatura fue de entregar la bases teoricas y conceptuales de orden
fisico quimicas necesarias para la adecuada comprensién y manejo de diversas asignaturas
profesionales de la carrera de Quimica y Farmacia. En este sentido, se busca que el alumno sea
capaz de ciertas habilidades y actitudes, las que a partir de esta idea fundamental hacen que este
objetivo principal se pueda desglosar en los siguientes objetivos especificos (organizados y
separados en especificos, especificos de habilidades y especificos de actitudes) y que se

resumen a continuacion:

Tabla 1: Tipos de objetivos especificos y su descripcidn

Tipo de o
o Descripcion
Objetivos
a.- Conocer conceptos fisico quimicos fundamentales para comprender
procesos relacionados con estabilidad de formas farmacéuticas, disolucién
i de formas farmacéuticas y farmacocinética
Especificos

b.- Conocer conceptos fisico quimicos necesarios para el desarrollo de
formas farmacéuticas en solucion, suspension, sélidas, en polvo, con

polimeros.

a.- Desarrollar la capacidad de analizar formulaciones farmacéuticas desde

. un punto de vista fisico quimico.
Especificos de

. b.- Desarrollar capacidades de relacionar procesos que ocurren en el
habilidades

organismo humano y que pueden afectar el desempefio de la forma

farmacéutica en él.

. a.- Enfrentar y afrontar con actitud fisico quimica critica los problemas que
Especificos de

Actitud se presentan en diversas areas de la profesion Quimico Farmacéutica como
ctitudes

el area industrial, hospitalaria y de recetario magistral.

El proposito principal que se planted con esta nueva asignatura fue de mejorar el enfoque. Se
privilegié una ensefianza mas practica que lograra las competencias necesarias para cumplir con
el perfil profesional previamente definido. Es asi, que se introdujeron varios trabajos précticos

que en la asignatura anterior no existian. Un objetivo importante fue el de mejorar la alta tasa de
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reprobacion de la asignatura ubicada en el sexto semestre de la carrera (los estudios duran 10
semestres mas las actividades finales conducentes a la titulacion profesional); este objetivo se

pretendia lograr con los cambios en los contenidos y en la metodologia.

METODOLOGIA

El proyecto correspondiente a esta nueva asignatura conté con las siguientes estrategias:

a.- Integracién de las materias de Fisico-Quimica con las materias correspondientes de

asignaturas profesionales.

Se integraron los contenidos tedricos de Fisico-Quimica con los respectivos contenidos
tedricos de Tecnologia Farmacéutica, Biofarmacia y Farmacocinética y Tecnologia Cosmética,
destacando aquellas mas importantes como:

- Disolucién y Difusion. Cinética Quimica

- Fisicoquimica de superficies

- Reologia

- Polimorfismo

- Polimeros

b.- Desarrollo de los trabajos practicos.

La antigua asignatura era completamente tedrica y no consideraba la realizacion de trabajos
practicos o de laboratorio. En la nueva asignatura se crearon siete trabajos practicos, de los
cuales los correspondientes al capitulo de Emulsiones ocupan una parte importante de la
asignatura en términos de tiempo dedicado. Otros dos trabajos précticos: los correspondientes al
capitulo de Cinética y de Suspensiones, se importaron completos de la asignatura de Tecnologia
Farmacéutica. El resto de los practicos implementados corresponden a los capitulos de geles y

polimeros.

c.- Implementacién de los trabajos practicos.

La parte practica de la nueva asignatura se implement6 en su totalidad en los laboratorios de la
asignatura de Tecnologia Farmacéutica haciendo més eficiente por un lado el uso de recursos
disponibles por parte del Departamento y por otro para que el alumno pueda ir acercandose y
relacionando los contenidos de la nueva asignatura a la parte mas profesional de la tecnologia

farmaceéutica (instrumentos, reactivos, etc.).
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d.- Analisis y Correccién de resultados.

Para evaluar esta nueva asignatura, los académicos encargados de la asignatura se fijaron
algunos indicadores (previos al inicio del curso) que recogieran informacion para medir el
rendimiento del curso. Estos indicadores se centrarian en la evaluacion de dos aspectos: uno

formal y cuantitativo y otro cualitativo

Los indicadores cuantitativos planteados en primera instancia fueron:
- Numero y Porcentaje de alumnos aprobados.
- Nota final promedio de los alumnos.
- Promedios de notas de las pruebas Acumulativas (Pruebas A).
- Promedio de notas de las pruebas de tipo control (Pruebas C).
- Promedio de notas de las pruebas finales (Examen D).
- Porcentaje de asistencia a clases (minimo del 40%).
- Porcentaje de asistencia a trabajos practicos (corresponde al 100%, dado que son

obligatorios).

Dentro de los indicadores cualitativos que se tomarian en cuenta fueron:
- Encuesta de satisfaccion realizada a los alumnos.
- Sugerencias para la asignatura realizadas por los docentes que dictaron el curso.
- Sugerencias para la asignatura realizadas por los propios alumnos del curso.

- N°y Porcentaje de alumnos satisfechos con las expectativas del curso

Esta evaluacion y su analisis por parte del cuerpo docente que dicta la asignatura servira para ir
mejorando cada vez mas la docencia y tener un seguimiento historico que permita tanto a los
docentes de la asignatura como al Comité de Carrera ir reparando y optimizando aquellos

aspectos docentes y practicos que sean necesarios en el desarrollo de esta nueva asignatura.

RESULTADOS

Los resultados de la primera version del curso los podemos desglosar en tres aspectos:

a.- De contenido y apoyo docente: donde se selecciond aquellos contenidos necesarios para un
curso de enlace entre el ciclo béasico de formacion del farmacéutico y asignaturas del ciclo
profesional como Tecnologia Farmacéutica, Tecnologia Cosmética, Biofarmacia y
Farmacocinética.

b.- Evaluacién del curso: Donde se realizd la comparacion de algunos indicadores de

rendimiento: promedio, % de remitentes. Encuesta de satisfaccion a los alumnos.
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c.- Elaboracion de un documento con sugerencias docentes tomando en cuenta la evaluacion
anterior y las sugerencias de los mismos docentes participantes, destinado a las autoridades de la

Facultad, para mejorar la dictacion e implementacion de la segunda version del curso.

En el aspecto de contenidos y apoyo docente, se decidid, analizé y selecciond los siguientes

temas:

1.- Cinética Quimica (10 horas)
a.- Velocidad de reaccion, orden de reaccion, molecularidad, influencia de la
temperatura en la velocidad de reaccion, influencia de catalizadores, influencia de pH y
de la polaridad del medio.
b.- Utilizacion de ecuaciones cinéticas en Tecnologia Farmacéutica (Farmacocinética,
Disolucion, Estabilidad).
c.- Degradacion de principios activos, aplicacion de la cinética quimica y determinacion

de constantes de velocidad

2.- Disolucion y difusion. (6 Horas).
a.- Conceptos generales: disolucién, difusion, didlisis, osmosis, ultra-filtracion.
b.- Solubilidad: Interacciones soluto-solvente, solubilidad de gases en liquidos, liquidos
en liquidos, de solidos en liquidos. Area superficial, solvatacion, solubilidad de
electrolitos fuertes y débiles, Kps, soluciones de interés farmacéutico. La disolucién en
la preparacion de formas farmacéuticas, factores que influyen en la disolucién de los
principios activos. Métodos alternativos para lograr la disolucién.
c.- Difusién: 1°y 2°, Ley de Fick, aplicaciones en Tecnologia Farmacéutica.
d.- Disolucion: velocidad de disolucion y su importancia en la preparacién y
comportamiento de las formas farmacéuticas, disolucion de tabletas, capsulas, granulos,
ecuacién de Higuchi (basico).

e.- Relacion entre disolucion y concepto de biodisponibilidad.

3.- Forma cristalina y polimorfismo. (2 horas)

a.- Importancia en el proceso de disolucion y en la biodisponibilidad.
4.- Fisico Quimica de Superficies

4.1.- Fendbmenos interfaciales (4 horas).
a.- Clasificacion de interfaces
b.- Interfaces Liquidas:

- Generalidades, energia libre superficial, medicion de tensién superficial e interfacial,
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coeficiente de esparcimiento

- Adsorcion en las interfaces liquidas, agentes tenso-activos, clasificacion BHL, sistema
PIT, tipos de monocapas en las superficies liquidas, ecuacion de adsorcion de Gibbs,
monocapas insolubles.

c.- Interfaces solidas: sélido-gas, sélido-liquido, humectacién

d.- Propiedades eléctricas de las interfaces: la doble capa eléctrica, potencial de Nernst,

potencial Z, efecto de los electrolitos.

4.2.- Coloides (4 horas).
a.- Tipos de sistemas coloidales: liofilicos, liofébicos, micelas y CMC.
b.- Propiedades épticas.
c.- Propiedades cinéticas: Movimiento Browniano, difusién, sedimentacion, viscosidad.
d.- Propiedades eléctricas: electroforesis, membrana de equilibrio de Donan,
estabilidad.
e.- Formacién de micelas.
f.- Cristales liquidos.
g.- Reologia (3 horas)
- Sistemas newtonianos y no Newtonianos, tixotropia.
- Determinacidn de las propiedades reoldgicas: viscosimetros.
- Aplicacion en Tecnologia Farmacéutica.
h.- Sistemas dispersos (4 horas)
- Emulsiones, suspensiones, microemulsiones, propiedades, formulacion, estabilidad y
aplicacién en Tecnologia Farmacéutica.

- Disefio y desarrollo de emulsiones y suspensiones de interés farmacéutico.

5.- Polimeros. (8 horas).
a.- Generalidades, aplicaciones en Tecnologia Farmacéutica.
b.- Determinacion de PM promedio.
c.- Conformacion de macromoléculas lineales disueltas.
d.- Polimeros como viscosantes.
e.- Soluciones de polimeros: solventes, preparacion, termodinamica, separacion de fase,
formacion de gel, coacervacion y microencapsulacion.
f.- Polimeros en estado solido: propiedades mecanicas, fuerzas de cohesion,
cristalinidad, formas isotécticas y atacticas, morfologia, termodinamica de fusion,
cristalizacion, transicion vitrea, plasticidad, elastomeros. Aplicacion en Tecnologia
Farmacéutica.
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6.- Micromeritica y propiedades reoldgicas de sistemas de polvos. (3 horas)
a.- Generalidades, tamafio de particula y distribucion de tamafo de particulas, métodos
para determinar tamafio de particulas, formas de tamafios de particulas y area
superficial, tamafio de poro.
b.- Propiedades derivadas de los sistemas particulados: volumen, densidad,
compresibilidad, carga superficial.
c.- Aplicaciones de micromeritica en Tecnologia Farmacéutica: polvos, granulados,

comprimidos, suspensiones. (Nivel basico).

El curso se estructurd con el apoyo de material docente escrito, trabajos practicos semanales
(con sus correspondientes guias de trabajo, ejercicios incluidos y controles de evaluacion),

seminarios semanales (con sus correspondientes guias y controles de evaluaciéon).

En el segundo aspecto de evaluacion del curso relacionado con el rendimiento docente del
curso, podemos destacar que el desarrollo del curso no tuvo mayores problemas, se logré contar
con un grupo apropiado de docentes que colaboraron en forma entusiasta para ello. EI mayor
problema se produjo al inicio del semestre, ya que por diversos motivos llegdé un nimero muy
grande de alumnos que no cabian en el laboratorio de Tecnologia Farmacéutica que fue la
asignatura que acogio y apoyo esta primera version del curso y no habia material de laboratorio

ni instrumental suficiente para ellos.

Ello se subsano6 por medio de la siguiente estructura de planificacién docente:

a.- Se dividio al curso en 3 grupos de trabajos practicos, de los cuales 1 trabaj6 en Enero (que
habitualmente no suele ser un mes de clases), y

b.- Con el apoyo de las maximas autoridades se contd con el material e instrumental necesario

para su implementacion.

Respecto del rendimiento obtenido por el alumnado correspondiente a su primera version la
podemos resumir en la Tabla N° 2 que describe algunas caracteristicas de la asignatura de
Fisico-Quimica Farmacéutica (antigua) comparada con la asignatura nueva de Bases de la

Fisico-Quimica Farmacéutica:
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Tabla N°2: Cuadro comparativo con la descripcién e indices de rendimiento para la asignatura de Fisico-
Quimica Farmacéutica (2001-2004) y Bases de la Fisico-Quimica Farmacéutica (2005).

Bases de la
Asignatura Fisico-Quimica Farmacéutica periodo 2001 - 2004 Fisico Quimica
Farmacéutica
Semestre y Afio P"-2001 P-2002 P-2003 P-2004 P-2005
cursado N° [%0] N° [%0] N° [%] Ne [%] Ne [%]
N° alumnos 12.vez 119 | 684 96 644 | 103 | 62.8 94 72.9 64 44.7
% promedio 12.vez 67.1% 44.7%
N° alumnos 2%.vez 49 28.2 46 30.9 49 29.9 29 225 77 ‘ 53.9
% promedio 2%.vez 27.9% 53.9%
N° alumnos 32.vez 6 34 7 4.7 12 7.3 6 4.6 1 ‘ 0.7
% promedio32.vez 5% 0.7%
5 -
N alumnc_)s Ilb*r*es y 0 i 0 i 0 i 0 ) 1 0.7
extranjeros
N° total de alumnos 174 149 164 129 143
Promedio de 154 143
alumnos
Nota final prqmedlo 39 39 43 40 50
del curso
Promedio de notas
finales 4.0 5.0
afios (2001-2004)
[0]
N*total de alumnos | o | g9 | g9 | 507 | 124 | 756 | 85 | 659 | 139 | 97.2
aprobados
% promedio de 65.5% 97.2%
aprobacion ' '
N° total de alumnos
reprobados 68 39.1 60 40.3 40 24.4 44 34.1 4 2.8
5 -
/6 promedio 34.5% 2.8%
reprobacion

* La letra P indica que el curso se dictd en el semestre Primavera (periodo que va desde Agosto a Diciembre aproximadamente)

** | os alumnos libres son aquellos que toman la asignatura provenientes de otras carreras y/o universidades. Los alumnos
extranjeros son aquellos alumnos que cursan la asignatura para revalidar el titulo profesional y que han sido previamente
autorizados por la Direccion Académica de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas con el apoyo del Comité de
Carrera.

*** | a escala de notas es de 1 a 7. La nota minima de aprobacion de una asignatura corresponde a la nota 4.0.

Fuente: La informacion fue proporcionada por la Secretaria de Estudios de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas de
la Universidad de Chile. 2006.

Al realizar la comparacion de la asignatura de Fisico-Quimica Farmacéutica (FQF) con el nuevo
curso de Bases de la Fisico-Quimica Farmacéutica (BFQF) se destacan algunos de los siguientes
resultados:

- El nimero promedio de alumnos de los dltimos cuatro afios fue mayor para FQF (154
alumnos) en comparacion con los 143 de BFQF (recordar que solo se ha dictado en una
sola oportunidad).

- En los afios 2001 al 2004, el rango porcentaje de alumnos que cursa por primera vez la
asignatura de FQF va desde el 62.8% al 72.9% con un valor promedio de 67.4%, cifra

siempre bastante mayor que el 27.9% de alumnos que cursan la asignatura por segunda

10
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vez. Por el contrario, para la asignatura de BFQF, los alumnos que cursaron la
asignatura por primera vez fue del 44.7% valor inferior a los que los cursaron en
segunda oportunidad (53.5%), es decir la composicion principal del nuevo curso fue
principalmente de alumnos repitientes.

La nota promedio final de FQF en los cuatro afios anteriores fue de 4.0 valor inferior
comparada con la nota promedio de BFQF que fue de 5.0 (aumento en 1 unidad que
representa un aumento relevante si consideramos que la escala de evaluacion va desde 1
a 7). Esta nota final muestra que el rendimiento académico del curso mejoro
notablemente respecto de los afios anteriores.

El porcentaje promedio de aprobacion de los Gltimos cuatro afios (2001-2004) para FQF
fue de 65.5%. (rango=59.7 a 75.6%). Para BFQF fue del 97.2%, cifra bastante mayor.
Este valor representa un logro importante en la tendencia del promedio respecto a los
valores de afios anteriores. Si lo vemos ahora desde el punto de vista del porcentaje de
reprobacion este porcentaje es minimo (2.8%) comparado con el promedio de los 4 afios
anteriores (34.5%).

Es importante considerar que estas comparaciones no se han podido comparar por métodos

estadisticos, pues solo se cuenta con las observaciones de su primera versién pero se haran los

seguimientos que correspondan para mas adelante evaluar estos indicadores en forma

estadistica.

Si observamos en forma grafica los valores promedios de las notas finales en estas asignaturas

se aprecia mejor el fenémeno del aumento del rendimiento académico del alumno.

Gréfico N°1: Notas promedio finales de FQF, FQ | y BFQF.

Notas promedio final de las asignaturas antiguas de Fisico-Quimica
(2001-2004) s Bases de la Fisico-Quimica Farmacéutica (2005)

§ 61
§ A6
g5 4.3 43 44 i
=3 39 41 3.9 4
g 41
©
£3,
o

14 :

2001 2002 2003 2004 2005

Afios en que se dict6 la asignatura

B Fisico-Quimica Farmacéutica Fisico-Quimica | @ Bases de la Fisica- Quimica Farmacéutica

La Tabla N°3, describe algunas caracteristicas de la asignatura de Fisico Quimica | (antigua)
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comparada con la asignatura de Bases de la Fisico-Quimica Farmacéutica:

Tabla N°3: Cuadro comparativo con la descripcién e indices de rendimiento para la asignatura de Fisico-

Quimica 1(2001-2004) y Bases de la Fisico-Quimica Farmacéutica (2005).

Bases de la
Asignatura Fisico Quimica | periodo 2001 - 2004 Fisico Quimica
farmacedtica
Semestre y Ao 0’-2001 0-2002 0-2003 0-2004 P-2005
cursado N° [%] N° [%] N° [%6] N° [9%0] Ne [9%0]
N° alumnos 18.vez 118 84.9 91 78.5 84 73.7 82 78.8 64 44.7
% promedio 12.vez 79% 44.7%
N° alumnos 2%.vez 20 14.4 23 19.8 28 24.6 21 20.2 77 ‘ 53.9
% promedio 2%.vez 19.7% 53.9%
N° alumnos 32.vez 1 0.7 2 1.7 2 17 1 1 1 ‘ 0.7
% promedio32.vez 1.3% 0.7%
5 -
N alumn(_)s Ilb*r*esy 0 i 0 i 0 i 0 ) 1 0.7
extranjeros
N° total de alumnos 139 116 114 104 143
Promedio de 118 143
alumnos
Nota final prqrﬂedlo a1 43 44 46 50
del curso
Promedio de notas 44 50
ultimos afios ' '
[0]
N®total de alumnos | o5 | 755 | g5 | 741 | 88 | 772 | 90 | 865 | 139 | 972
aprobados
% promedio de 78.3% 97.2%
aprobacion ' '
[0]
N°total dealumnos | = 55 | 545 | 30 | 259 | 26 | 228 | 14 | 135 | 4 238
reprobados
% promedio de 21.7% 28%
reprobacion ' '

* La letra O indica que el curso se dict6 en el semestre Otofio (periodo que abarca desde Marzo a Julio aproximadamente)

** | os alumnos libres son aquellos que toman la asignatura provenientes de otras carreras y/o universidades. Los alumnos
extranjeros son aquellos alumnos que cursan la asignatura para revalidar el titulo profesional y que han sido previamente
autorizados por la Direccion Académica de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas, con el apoyo del Comité de
Carrera.

*** |a escala de notas es de 1 a 7. La nota minima de aprobacién de una asignatura corresponde a la nota 4.0.

Fuente: La informacion fue proporcionada por la Secretaria de Estudios de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas de
la Universidad de Chile. 2006.

Al realizar la comparacion de la asignatura de Fisico-Quimica | (FQI) con el nuevo curso de
Bases de la Fisico-Quimica Farmacéutica (BFQF), algunos de los resultados mas relevantes

fueron:

- El nimero promedio de alumnos de los ultimos cuatro afios para FQI fue de 118 alumnos
en comparacion con los 143 de BFQF (se aprecia una diferencia de 26 alumnos). Se

manifestd el fendmeno inverso con respecto a la comparacion de BFQF vs FQF, en donde
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el nimero de alumnos de BFQF era menor que para el promedio de alumnos de FQF de
los Ultimos 4 afios (154 vs 143, es decir una diferencia de 11 alumnos a favor de FQF).

- Entre 2001 al 2004, el rango del porcentaje de alumnos que cursa por primera vez la
asignatura de FQI va desde el 73.7% al 84.9%, con un valor promedio de 79%. Esta cifra
es mayor que el promedio de alumnos que cursan la asignatura por segunda vez (19.7%).
Por el contrario, para BFQF, el porcentaje de los alumnos que cursaron la asignatura por
primera vez fue del 44.7% valor menor a los que realizaron el curso por segunda vez
(53.5%). Se repite la misma situacion que con la asignatura de FQF.

- La nota promedio final de FQI fue de 4.4, valor promedio menor comparada con la nota
promedio de BFQF que fue de 5.0 (diferencia de 6 décimas). Este nota final muestra que
el rendimiento académico del curso mejor6 notablemente respecto de los afios anteriores y
se repitié la misma situacion de la otra asignatura FQF. Si ahora comparamos las dos
notas promedio entre las dos asignaturas de Fisico-Quimicas antiguas, es decir, FQI y
FQF la nota promedio corresponde a FQI.

- El porcentaje promedio de aprobacién de los ultimos cuatro afios (2001-2004) para FQI
fue de 78.3%. (rango va del 74.1% al 86.5%). Para BFQF fue del 97.2%. Este valor
representa un incremento importante respecto de la tendencia promedio de los afios

anteriores con la asignatura de FQI (una diferencia del 18.9%).

En relacion al tercer aspecto de resultados relacionado con la elaboracion de un documento con
sugerencias docentes realizadas una vez terminada la docencia de este nuevo curso se pueden

destacar las siguientes sugerencias para mejorar la docencia:

- En la actualidad se esta trabajando en la elaboracidn de material docente en soporte electronico
correspondientes a un disco compacto (CD).

- Se publicara material docente en la pagina web de la Facultad.

- Se seguira realizando una encuesta docente y de satisfaccién una vez finalizado el curso para
evaluar la docencia tedrica y préactica, ello que permitira en el largo plazo ir mejorando
gradualmente estos aspectos dentro de esta nueva asignatura.

- En el area de los nuevos desafios de esta asignatura se buscardn proyectos en los cuales
elaborar material docente en DVD con filmacion de procesos fisicoquimicos que se realizan en

el &rea industrial, hospitalaria y de recetario magistral.

Finalmente, cabe destacar que esta asignatura estd siendo monitoreada por el Comité de la
Carrera. El objeto de su seguimiento en el tiempo con las retroalimentaciones necesarias, es
demostrar que aquellas asignaturas de enlace (entre lo tedrico y profesional) es importante

considerar laboratorios o practicas en los cuales se pueden aplicar los conocimientos tedricos
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que estan aprendiendo en ese momento desde un punto de vista de aplicacion inmediata y
ademas que se considere dentro del equipo docente a farmacéuticos que puedan seguir dandole
la connotacion (acento) y aplicacién practica a la asignatura, destacando que la direccion de este
tipo de asignaturas es altamente deseable que esté a cargo de un farmacéutico para no perder el

norte y que muestre un alto grado de compromiso profesional y docente a la vez.

Otra idea importante es enfatizar que dentro del &mbito de los materiales de apoyo docente, se
deberian incorporar una amplia gama de recursos docentes para complementar la docencia
directa. Uno de los aspectos que se quiere lograr es “aprender en forma entretenida”. Dadas las
caracteristicas actuales de los alumnos, es indudable que muestran una preferencia por los
medios audiovisuales, para el complemento de su aprendizaje. Es importante destacar que en
este proceso hay algunas &reas que son importantes. Es este sentido existe un documento*
elaborado por el Ministerio de Educacion en donde se habla de 4 areas en donde se pueden

realizar acciones para mejorar la ensefianza:

- Preparacion de la ensefianza: El académico en base a sus competencias pedagogicas

ensefa, disefia, selecciona y organiza estrategias de ensefianza que dan sentido a los
contenidos y a las estrategias de evaluacion que puedan reflejar el logro de los
aprendizajes y asi tener una retroalimentacion del proceso completo. En el caso de esta
nueva asignatura, casi todos los docentes tienen una gran experiencia en el area lo que
ha permitido disefiar esta nueva asignatura para dar cumplimiento a los objetivos

propuestos.

- Creacién de un ambiente propicio para el aprendizaje: Es importante el ambiente y

clima que genera el académico dentro del proceso de aprendizaje. Se requieren algunas
habilidades para desarrollar este aspecto que involucra componentes sociales, afectivos
y materiales. Todos estos aspectos mejoran la calidad del aprendizaje. Se destaca que la
existencia de un ambiente estimulante y el compromiso del académico con el proceso
educativo de sus estudiantes. Es este sentido, esta nueva asignatura en su primera etapa
se ha esforzado en dar parte de la docencia practica en un ambiente muy similar al
profesional estimulando el desarrollo de sus alumnos y acercandolos a la realidad

laboral.

- Ensefianza para el aprendizaje de todos los alumnos: El docente requiere habilidades

para organizar e implementar actividades para el aprovechamiento del tiempo en forma
efectiva y estimular el estudio, la investigacion y con ello la interaccion de los

aprendizajes con recursos apropiados. En este aspecto, los docentes de la asignatura se
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han propuesto realizar seguimientos y monitorizacion en forma permanente de los
aprendizajes a través de seminarios y sus correspondientes evaluaciones por medio de

controles, ayudantias, laboratorios y sus correspondientes controles.

- Responsabilidades profesionales: La idea es que el docente tenga un compromiso en

relacién a la contribucion que pueda realizar para que los alumnos aprendan. Es
importante la reflexion sobre la practica, el docente debe estar consciente de sus propias
necesidades de aprender teniendo en cuenta los objetivos planteados para la carrera
profesional. Este aspecto refleja muchas veces aspectos complejos mas alla del trabajo
en la “sala de clases” como por ejemplo, la relacion del académico con su profesion,
con la Facultad, con la comunidad profesional y el sistema educativo. Ademas, implica
evaluar el proceso de aprendizaje con el fin de comprender las dificultades y ayudar a

superarlas.

También parte de las caracteristicas de estos dominios se recogen en el articulo de William C.
Lubawy (Lubawy, 2003).

Estas cuatro &reas estdn estrechamente ligadas y forman parte de un ciclo que esta

constantemente retroalimentandose.

Figura: Ciclo del proceso de Ensefianza -Aprendizaje

Ensefianza para el
aprendizaje de todos |
los estudiantes

Cc

Fuente: Centro de Perfeccionamiento, Experimentacion e Investigaciones Pedagégicas.
Ministerio de Educacion. Republica de Chile. 2003
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CONCLUSIONES

El rendimiento observado del curso fue muy bueno con un porcentaje de aprobacion muy alto
del 97.2% y con un alto grado de receptividad por parte del alumnado. Creemos que los
alumnos frente a materias complejas y muy tedricas pueden tener un proceso de aprendizaje

mayor y facilitador cuando:

a.- Se ensefia cada contenido con su aplicacion en el &mbito profesional en forma coordinada,
b.- Pueden entender su importancia, relacionar, comprender algunos procesos tecnolégicos
farmacéuticos cuyas bases estan en la Fisico-Quimica.

c.- La integracion de profesores de fisicoquimica (&rea basica) junto con profesores
farmacéuticos (&rea profesional) ha permitido crear una asignatura novedosa con enfoques
diversos.

d.- Los alumnos han mejorado su autoestima al relacionar temas basicos con temas de su
profesion.

e.- Con la integracion de materias y de profesores se ofrece una interesante solucion a un viejo

problema en las aulas latinoamericanas.

Acerca de los resultados de la encuesta de satisfaccion respondida por los alumnos, podemos
sefialar que ellos se manifestaron muy conformes con las modificaciones que se hicieron a la
asignatura. Cabe sefialar que los alumnos que cursaron la asignatura por segunda vez (alumnos
repitentes), correspondian a la mayoria del curso. Ademas, se manifestaron complacidos por el

mejor trato personal recibido.
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