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ABSTRACT

The subjects of which are freely configured have allowed for the experimentation of new
educational proposals within the Farmacy Degree. This has been the case for the subjects
“Scientific Methodology” and “History and Philosophy of Quantum Mechanics”. In these
subjects, philosophical reflections on principles, techniques and objectives of science are
thought. For that, the study of the evolution of scientific method (studying concepts such as
hypothesis, model, law, theory...) the ethics and scientific bioethics, the study of modern
qguantum theory and its philosophical implications are achieved. Furthermore, in these subjects
are searched the thoughts that great scientists have given to being makes to live a fuller and
happier life. The theory programs are completed with practicals where students from the first
and second courses are taught to methodically carry out a scientific task (to choose a topic,
documentation, empirical investigation and bibliography, word process, presentation,

publication...) the student carrying out a bibliographic task on these philosophical issues.
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RESUMEN

Las asignaturas de libre configuracion han permitido la experimentacion de nuevas propuestas
didacticas en la Licenciatura de Farmacia. Este ha sido el caso de las asignaturas de
“Metodologia Cientifica” e “Historia y Filosofia de la Mecéanica Cuantica”. En ellas se ensefia la
reflexion filosofica sobre los fundamentos, técnicas y fines de la ciencia. Para ello se propone en

sus programas el estudio de la evolucion de las ideas cientificas a través de la historia, el método
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cientifico (estudiando conceptos como hipétesis, modelo, ley, teoria, ...), la ética y bioética
cientifica, y el estudio de la moderna teoria cuantica y sus implicaciones filosoficas. Ademas en
estas asignaturas se buscan los pensamientos que los grandes cientificos han dado a las
preguntas esenciales que el ser humano se hace para vivir una vida méas plena y feliz. Los
programas tedricos se completan con unas précticas donde a alumnos de primer y segundo ciclo
se les ensefia a realizar metddicamente un trabajo cientifico (eleccidn de tema, documentacion,
investigacion empirica, redaccion, presentacion, publicacion...), realizando el alumno un

trabajo bibliografico sobre estas cuestiones filoséficas.

PALABRAS CLAVE: Filosofia, Ciencia, Farmacia.

INTRODUCCION

Posiblemente el mayor proyecto de investigacion en el que un ser humano puede aventurarse
sea busqueda de las verdades ultimas, ya que, sin su conocimiento nada tiene sentido. Un
cientifico es una persona que busca, por inquietud intelectual, conocer la verdad, dando
respuesta a las preguntas que realmente le preocupan: ;Quién soy? ;Cudl es el sentido de la
vida?. Sin esto la ciencia consistiria en memorizar hechos y almacenar informacion para
después aplicarla de forma mecénica. La mayor parte de los cientificos son técnicos, es decir,
personas altamente entrenadas cuyo trabajo consiste en aplicar técnicas y principios ya
conocidos. La investigacion sobre lo que los mejores cientificos han aportado a la bisqueda de
las grandes verdades y el intento de comunicar estos pensamientos me llevaron a experimentar
nuevas propuestas didacticas en la Licenciatura de Farmacia, donde la aparicion de las
asignaturas de libre configuracién especifica, permitid ofertar estas ideas, utiles en la formacion

humana de los universitarios.

La moderna ciencia empirica ha alcanzado logros admirables, utilizando un método coherente
para descubrir las verdades cientificas, un método empirico y experimental que no se basa en
mitos, dogmas ni afirmaciones indemostrables, sino en datos. Sin embargo la ciencia esta exenta
de valores, y de sentido, no nos informa del significado basico de la existencia, ni de algo que
proporcione coherencia a la vida y de directrices para vivir mejor. La ciencia ofrece

informacién pero no sabiduria.

Thomas Kuhn utiliz6 el término paradigma para referirse a las ideas que sirven como modelo
para practicar la ciencia y a la estructura social que se deriva de estas ideas. Asi bajo el

paradigma ‘“newtoniano-cartesiano” el universo es atomistico, mecanicista, dividido y
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fragmentado. El paradigma newtoniano-cartesiano y su vision del mundo conocida como
“materialismo cientifico” ha terminado por convertirse en la filosofia oficial dominante del
Occidente moderno. El nuevo paradigma “cuantico-relativista” nos revela que el mundo no es

un conjunto de fragmentos atomisticos sino una red inseparable de relaciones.

La ciencia empirica estudia la “realidad” que solo abarca el ambito de percepcion de los
sentidos humanos y sus extensiones (los microscopio, los telescopios etc...). Desde este punto
de vista cualquier cosa que se salga de este estrecho dominio es considerada como algo no
cientifico y, por consiguiente, como algo “irreal”. La ciencia, sin estar equivocada, posee sin
embargo una perspectiva brutalmente limitada y estrecha. La ciencia se ocupa muy diestramente
de la materia, corriendo el peligro de quedar asfixiada, de verdades al respecto, sin encontrar

ningln sentido vital dentro de todo este revoltijo de hechos.

Por emplear la analogia de la caverna de Platén: la ciencia nos da una imagen detallada de las
sombras en la caverna (la verdad relativa) sin ofrecernos una vision directa de la luz que esta
mas alla de la caverna (la verdad absoluta). Por mas que estudiamos la sombra jamas podemos

llegar a la luz.

La ciencia moderna a diferencia de la clasica se ha vuelto consciente de lo extremadamente
limitado de su papel y de su total inadecuacion para tratar con las realidades primordiales. Como
dice Eddington: “la franca constatacion de que la ciencia fisica se ocupa del mundo de las
sombras es uno de los recientes y mas importantes avances”. Todos los grandes pioneros de la
fisica cuantica querian ir méas alla de las limitaciones intrinsicas de la propia fisica y trascender
el mundo de las sombras para revelar las realidades méas elevadas y duraderas. Su fisica era

metafisica, es decir “mas alla de la fisica”.

Los dos pilares de la ciencia del siglo XX, la teoria cuéntica y la teoria de la relatividad, han
puesto de manifiesto la estrechez y limitaciones de las ideas clasicas y han motivado una
revisién radical de muchos de nuestros conceptos basicos, tales como materia, espacio, tiempo,
objeto, causa, efecto etc. Y dado que estos conceptos son totalmente basicos para nuestra
manera de experimentar el mundo, al modificarse estos, nuestra visién del mundo ha
comenzado a cambiar. De estos cambios surgié una visién del mundo radicalmente distinta y
nueva, una diferente manera de contemplar el mundo y vivir en él. Como explica Einstein: “El
ser humano es parte inseparable de esa totalidad que llamamos “Universo”, si bien una parte
limitada en el espacio y el tiempo. Sin embargo, en una especie de ilusion Gptica de su

conciencia, se experimenta a si mismo y a sus pensamientos y sentimientos como algo separado
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del resto. Esta ilusion es una especie de prision que nos limita a nuestros deseos personales y al
afecto hacia unas pocas personas que nos son proximas. Nuestra tarea debe consistir en

liberarnos de esta prision”.

El estudio, la reflexion y los pensamientos sobre la busqueda cientifica de las respuestas a las
preguntas esenciales que el ser humano se hace para vivir una vida mas plena y feliz, se imparte
en las asignaturas “Metodologia Cientifica” e “Historia y Filosofia de la Mecanica Cuantica”.
En ellas se reflexiona y estudia la evolucion de las ideas filosoficas y cientificas que los grandes
investigadores han aportado al conocimiento de la verdad a lo largo de la historia,
completandose las asignaturas con unas practicas, consistentes en la realizacion metddica de un

trabajo bibliografico sobre estas cuestiones.

METODOLOGIA

La aparicion de asignaturas de libre configuracion en los nuevos planes de estudio
universitarios, ha permitido la experimentacion de nuevas propuestas didacticas. Este ha sido el
caso de las asignaturas “Metodologia Cientifica’e “Historia y Filosofia de la Mecéanica
Cuantica”, impartida con gran éxito de alumnado en la Universidad de Granada. Para ello se
propone un programa de estudios con un primer bloque donde se expone la historia de las ideas
cientificas, a continuacién se habla de la filosofia de la ciencia y la evolucion histérica de la
teoria cuéntica, insistiendo y analizando las implicaciones filosoficas que se desprenden de esta
revolucionaria teoria, terminando el programa con el estudio de la ética cientifica y bioética.
Este programa tedrico se complementa con uno préactico donde se ensefia a los alumnos de
primer y segundo ciclo universitario las fases practicas a seguir para realizar un trabajo
cientifico (eleccion del tema, documentacion, investigacién empirica o documental, redaccidn,
presentacion, publicacion...), asi como a la realizacion de un trabajo bibliogréfico sobre la

filosofia, pensamiento o ética de la ciencia.

“Metodologia Cientifica” es una asignatura que se imparte durante el primer cuatrimestre,
mientras que “Historia y Filosofia de la Mecénica Cuéntica” se estudia en el segundo
cuatrimestre como complemento avanzado para los alumnos interesados en profundizar mas.
Ambas con 4,5 créditos cada una, los cuales se reparten de la siguiente manera: 2 créditos
teoricos con 2 horas semanales, 1 crédito de seminarios practicos y 1,5, créditos de practicas en

las cuales se realiza un trabajo bibliografico sobre el contenido de la asignatura:



Jiménez Duran, M. Edusfarm, revista d’educacio superior en Farmacia. Nam. 2. 2007

Las clases de la asignatura se dividen en bloques:

1.-Historia de las ideas cientificas:

Ideas cientificas del mundo antiguo; la ciencia griega, la cultura helenistica y el nacimiento de la
alquimia; la transmision de al alquimia a occidente; la ciencia de la Edad Media; quimica
practica y teorica en el siglo XVIII (el flogisto y la afinidad); la quimica de los gases; Lavoisier
y la fundacion de la quimica moderna; las leyes de la combinacion atémica; electroquimica y
afinidad inorgéanica; la quimica fisica en el siglo XIX; Mecéanica Clasica y determinismo

filosofico.

2.-Historia de la Mecanica Cuéntica:

La estructura de las revoluciones cientificas; Croques y la interpretacion corpuscular de los
rayos catédicos; Rontgen y los rayos X; La radioactividad: Becquerel y los Curie; el modelo
atdbmico de Rutherford; la radiacién de cuerpo negro y la cuantizacién de la energia: Planck;
Einstein y los cuantos de luz; Teoria atomica de Bohr; dualidad onda-particula; el principio de
incertidumbre e Heisenberg; la ecuacion de Schrodinger; las particulas elementales y sus

interacciones, Neutrinos, quarks y cuerdas

3.-Filosofia de la ciencia:

Ciencia y filosofia; la génesis del pensamiento cientifico; conocimiento y supervivencia;
percepcion, abstraccion y formacion de conceptos; tipos precientificos de conocimiento; el
pensamiento mitopoético; las generalizaciones de la experiencia; las leyes descriptivas; los
griegos vy el origen de la critica; el nacimiento de la especulacion racional y los origenes de la
ciencia natural; el atomismo; racionalismo y empirismo; los métodos de la ciencia; la
observacion, sistemas formales, modelos y representacion de los hechos, la medida, las
hipétesis y los experimentos, la induccion y la probabilidad, la explicacion cientifica (leyes y
teorias); algunos conceptos fundamentales de las ciencias: la causalidad, el espacio, el tiempo y

la materia, organismo y mecanismaos.

4.-Etica, bioética y deontologia:

La ciencia y los valores humanos; ética, moral y deontologia; bioética.

Los créditos del seminario de practicas se utilizan para explicar los pasos a seguir para realizar
de manera racional un trabajo cientifico. Estos conocimientos practicos los debe usar el alumno
para realizar un trabajo bibliografico sobre el contenido de la asignatura, es decir, sobre la

historia, filosofia y ética de la ciencia. El contenido de estos seminarios es el siguiente:



Jiménez Duran, M. Edusfarm, revista d’educacio superior en Farmacia. Nam. 2. 2007

La investigacion cientifica como actividad humana; el objeto de la investigacion; fases del
plan de trabajo investigador: propuesta general del plan de trabajo y calendario de trabajo;
eleccion del tema; disefio del indice provisional, documentacion; disefio del método
particular del trabajo; redaccion de conclusiones del trabajo, presentacion y defensa;

publicacidn; difusién y contrastacion de las nuevas ideas cientificas obtenidas.

El contenido tedrico de la asignatura puede ser variable y adaptable a las circunstancias de
imparticion. Lo mas importante es hacerlo atractivo para entusiasmar al estudiante con la
investigacion cientifica y darle las nociones minimas para introducirlo en la més fascinante

aventura del ser humano: la busqueda cientifica de la verdad.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Los resultados de siete afios impartiendo estas asignaturas, de filosofia y pensamiento cientifico,
en la Licenciatura de Farmacia, han sido altamente satisfactorio, tanto por el nimero de alumnos
matriculados, como por las encuestas didacticas externas realizadas, constatando que nuestros
estudiantes, ademas de los muchos conocimientos y buenas informaciones cientificas que
ofrecen nuestras facultades, también, y sobre todo, anhelan sabiduria y felicidad. Lo cual me

anima a seguir trabajando en este campo y a divulgar esta propuesta didactica.
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