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uUn relat per treballar emocions 
com la fortalesa i la resiliència.

LA CORONA DE LES SIS 
PEDRES 

EElena Puig Guitart 

14,50 EU. / 120 PÀG. / COMANEGRA / SALUT

uLa filosofia recerca la bona vida i 
l’autor reflexiona sobre els diversos 
moments d’una relació sexual.

APRENDER A HACER EL 
AMOR 

Alexandre Lacroix  

17,90 EUROS / 208 PÀGINES / ARPA / 

SEXUALITAT /TRADUCCIÓ DE MARÍA MORÁN uLa pornografia i el seu imaginari 
és el gran enemic en la tasca d’edu-
car els adolescents en una sexuali-
tat sana i basada en la igualtat.

AIXÒ NO ÉS SEXE 

Marina Marroquí Esclápez  

14,90 EUROS / 224 PÀGINES / FANBOOKS / 

SEXUALITAT

uGuarir les ferides emocionals de 
la infantesa i el passat és bàsic.

TU ETS EL TEU LLOC 
SEGUR 

María Esclapez  

18,90 EUROS / 296 PÀG. / BRUGUERA / SALUT

Llibreries 
en els 
llibres

uJoana Biarnés (1935-2018) va ser 
una fotoperiodista pionera que va 
retratar infinitats de temes, sobre-
tot els anys del franquisme.

NO SERÀ FÀCIL 

Jordi Rovira  

23,90 EUROS / 544 PÀGINES / LA CAMPANA / 

BIOGRAFIA

uLa correspondència que va man-
tenir els trenta anys que va viure a 
l’Àfrica és el material de la biogra-
fia de Jordi Sabater Pi (1922-2009).

L’ÚLTIM NATURALISTA 

Toni Pou 

20 EUROS / 328 PÀGINES / UNIVERSITAT DE 

BARCELONA / BIOGRAFIA

uEl besnet de Lluís Domènech i 
Montaner (1849-1923), un dels 
grans noms del modernisme català, 
signa aquest retrat en el centenari.

LLUÍS DOMÈNECH I 
MONTANER 

Lluís Domènech Girbau  

22 EUROS / 224 PÀGINES / VIENA / BIOGRAFIA

uL’actriu Carme Elias parla de 
l’Alzheimer que pateix.

QUAN DEIXI DE SER JO 

Carme Elias  

20,90 EUROS / 208 PÀGINES / COLUMNA / 

MEMÒRIES / TRADUCCIÓ: MARTA BRU DE SALA

uL’autora proposa que reconnec-
tem amb la nostra sexualitat anant 
més enllà del convencional a través 
de pràctiques i experiències noves.

MINDFULSEX 

Emma Ribas  

21 EUROS / 328 PÀGINES / PLATAFORMA / 

SEXUALITAT

uLa menopausa no és un moment 
de pèrdua de bellesa, desig i humor, 
sinó l’inici d’una nova etapa plena.

DISFRUTA TU 
MENOPAUSIA 

Marta Marcè  

16,95 EUROS / 192 PÀGINES / ALIENTA / 

SEXUALITAT

uLa doctora Bonmatí explica què 
passa dins el cervell quan dormim i 
quines conseqüències té no fer-ho, 
a més d’altres qüestions al voltant 
del son i, també, l’insomni.

QUE NADA TE QUITE EL 
SUEÑO 

M. Ángeles Bonmatí  

18,90 EUROS / 304 PÀGINES / CRÍTICA / SALUT 

uEl temps i els canvis atmosfèrics 
influeixen en la nostra salut física i 
mental, però la metereosensibilitat 
és una disciplina poc coneguda que 
explica fenòmens interessants.

METEOROSENSIBLES 

Mar Gómez  

17,90 EUROS / 376 PÀGINES / PENÍNSULA / 

SALUT 

uMonnier va obrir la mítica lli-
breria Maison des Amis des 
Livres, per on van passar Joyce, 
Proust i Hemingway, entre altres.

RUE DE L’ODÉON 

Adrienne Monnier  
20 EUROS / 256 PÀGINES / GALLO NERO 

TRADUCCIÓ DE JULIA OSUNA 

uUn clàssic de la primera meitat 
del XX, indispensable per recordar 
el poder de les bones lectures.

LA LIBRERÍA AMBULANTE 

Christopher Morley  
16,75 EUROS / 184 PÀGINES / PERIFÉRICA 

TRADUCCIÓ DE JUAN CÁRDENAS

uLa Maxie ha obert una llibreria 
i rep de la seva amiga Leonie un 
gat que no és seu per cuidar-lo.

LA LIBRERÍA CAFÉ  
DE LOS GATOS 

Charlie Jonas 

21,90 EUROS / 296 PÀGINES / MAEVA 

TRADUCCIÓ DE NOEMÍ RISCO

uAmb la seva germana i la seva 
millor amiga, Nadia Wassef va fun-
dar fa vint anys Diwan, la primera 
llibreria independent del Caire.

LA LIBRERA DE EL CAIRO 

Nadia Wassef  
19,90 EUROS / 264 PÀGINES / PENÍNSULA 

TRADUCCIÓ DE M. EUGENIA SANTA COLOMA 

uLa poeta Alba Donati va canviar 
de vida i va obrir una llibreria al 
seu poble de 180 habitants. Una 
llibreria microscòpica a la Toscana.

LA LLIBRERIA DEL TURÓ 

Alba Donati 
18,90 EUROS / 224 PÀGINES / EDICIONS 62 

TRADUCCIÓ DE CARLES BIOSCA 
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Jordi Novell  Thom Yorke  Diversos autors 

Quentin Tarantino  

Josep Maria Bunyol  

uEls 13 relats finalistes del Premi 
de Literatura Eròtica Feminista 
tracten diversos tipus de sexualitat.

SEXE FORA DE  
NORMA (GELATS) 

Diversos autors  

19.90 EUROS / 192 PÀGINES / RAIG VERD / 

SEXUALITAT uL’escriptora Zoe Mendelson i la 
il·lustradora María Conejo aborden 
diverses qüestions relacionades 
amb els òrgans genitals femenins.

PUSSYPEDIA 

Zoe Mendelson i María Conejo  

28.50 EUROS / 432 PÀGINES / LAROUSSE / 

SEXUALITAT / TRADUCCIÓ: MIREIA ARAGONÈS

uL’autor reivindica la rebel·lia, 
l’autenticitat i el vincle entre perso-
nes com a trets característics de 
l’amor, un concepte segrestat per 
ideologies heteropatriarcals.

EL DILEMA DE L’AMOR 

Lluís Calvo  

18 EUROS / 216 PÀGINES / ANGLE / ASSAIG

uLa reproducció assistida és una 
forma de concepció de la vida que 
genera molts interrogants i aquest 
llibre ajuda a respondre’ls.

QUIERO QUEDARME 
EMBARAZADA 

Sara López  

22,50 EUROS / 208 PÀGINES / ALBA / SALUT

uHi ha mals hàbits, com el sedenta-
risme i l’estrès, que empitjoren la 
nostra qualitat de vida. La biòloga 
Tamara Pazos proposa bons hàbits.

ESTE LIBRO TE HARÁ 
VIVIR MÁS 

Tamara Pazos  

20,90 EUROS / 320 PÀGINES / PAIDÓS / SALUT 
uLa comprensió de les nostres 
emocions és molt important per a 
una vida de qualitat. El pensament 
racional no ha d’anar separat de la 
capacitat que tenim de sentir.

EMOCIONAL 

Leonard Mlodinow  

17,90 EUROS / 296 PÀGINES / CRÍTICA / SALUT  

TRADUCCIÓ DE YARA TREVETHAN

Diversos autors  
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